
Våga va’ dig själv!!!Våga va’ dig själv!!!
Stiftelsen Våga va’ Dig Själv!!! driver sedan 2005 läger och verksamheter som
främjar psykisk, fysisk & social hälsa bland ungdomar från hela Sverige.
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LINDA FALKBÄCK

Nu får det vara nog!
Barn skjuter barn,
barn begår fruktans-
värda brott, barn
mår psykiskt illa.

Det måste få ett slut. Nu!
År 2005 startade vi Stiftelsen Våga
va´Dig Själv!!! när vår dotter Linda
tog sitt liv på grund av mobbing.

Vi tände ett ljus istället för att
förbanna mörkret. Sedan år 2005

har vi hjälpt och stöttat barn i
främst 12-15 års ålder.

Genom lägerverksamhet, före-
läsningar och utbildningar har vi
hjälpt tusentals barn till bättre
självförtroende, bättre självkänsla
och inre kraft. Tusentals nya vän-
skapsband har knutits och lärdomar
för livet dragits. Vi fortsätter och
vill nu dessutom inspirera till en
folkrörelse av ljusbärare.Anmäl dig!

Ett barn som blir sett, hört och
bekräftat begår inte brott. Ett barn
som känner att hen duger känner
trygghet och mening. Ett barn som
tror på sig själv och sina vänner vill
bidra till en bättre värld.

Stötta StiftelsenVåga va´Dig
Själv!!!. Ekonomiskt, bli en ljus-
bärare, partner eller bli en ledare.
Nu får det vara nog! Nu tänder vi
fler ljus! För en bättre värld!!!

Arne och Lena Falkbäcks dotter Linda tog sitt liv 2005 på grund av mobbing. Med döttrarna Emelie och Sanna, grundade de år 2005 Stiftelsen Våga va´Dig Själv!!!

Vår dotter tog sitt liv,vi tände ett ljus.
Idag har vi hjälpt 2680 ungdomar att bygga självförtroende

hopp och framtidstro – hjälp oss fortsätta!

Bli en ljusbärare och ambassadör –
anmäl dig till vårt inspirationsbrev: www.vagavadigsjalv.se

OBS! SCANNA QR-KODEN
MED SWISH-APPEN!


