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227 ungdomar, 6 liger

2017

16 juni-12 augusti 2017, Hela sommarlovet!!!
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Utvirdering Vettra-sommaren 2017
227 ungdomar pa 6 liger
Liger 1: 16/6-22/6, Lager 2: 27/6-3/7, Lager 3: 7/7-13/7
Liger 4:17/7-23/7, Lager 5: 27/7-2/8, Lager 6: 6/8-12/8

F 6rmégor: (Fore och efter ligret, skalan 1-5 dir 1=ldgst, 5=hogst)
Tanka positivt

Fore 3,12

Efter 3,91

Ta initiativ

Fore 3,07

Efter 3,74
Samarbeta med andra
Fore 3,50

Efter 4,29

Prata med minniskor du inte kinner
Fore 3,24

Efter 4,04
Sjalvfortroende

Fore 3,09

Efter 3,76
Sjalvkinsla

Fore 3,06

Efter 3,85

Totalt

Fore 3,18

Efter 3,93



Vad tyckte du om? (Gradera frin 1 till 5, 1 ar daligt och 5 ir bra)

Platsen 4,69

Stor plats med mycket att géra pa. Naturen ir si vacker. Alskar miljon. Allt man
behover for ett lager finns hir. Jattefint men ett storre utrymme att vara pa. Vackert
och stort, och att det ar privat. Hade allt man behévde. Fin och stor plats med
omraden som man kunde gora allt mojligt pa.

Aktiviteterna 4,41

Jag skulle vilja ha mer sport. Alla aktiviteter ar inte fOr alla men de 4r grymma.
Jattekreativa och roliga. Aktiviteterna var valplanerade vilket var valdigt bra.
Ibland roliga, ibland inte. Jatteroliga. Gora fler aktiviteter. Roliga och lirorika. Lite

tor mycket bad. Bra variation pa lekar och aktiviteter (vissa lugna andra mer
tysiska).

Maten 4,75

Maten Var som vanligt hur god som helst. Jattegott! Maten var god, men det hinde
ndgon gang att det inte riktigt f6ll mig i smaken, men det ar bara jag som ar krisen.
Arne & Lena fixar alltid forstklassig mat som jag saknar ndr jag inte dr har. Allt var
vildigt bra. Kunde varit farsk frukt till frukost.

Bista maten nagonsin. Supergod, basta ligermaten jag étit och varldsklass. Gor mer
vegetarisk lasagne nista gang. Gillar veganska produkter som oatly men kunde varit
mer gronsaker till palagg. Maten var verkligen god och det var trevligt att det var
hemlagat.

Boendet 4,42

Lite slitna rum. Fixa toaletterna i Bla taget. Hotellsingarna var sa skona. Rummen
mysiga och en bra rumskompis gjorde allt battre. Det ar inte alltid stidat nar man
kommer men darfor limnar jag det bittre 4n nir jag kom. Jattetrevliga
rumskamrater! Singarna ir jitteskona och det 4r bra att det finns sidofénster med
myggnit. Kunde varit finare. Hade varit roligt att bo med fler men rumsren var
jattebra dnda, Saknade krokar till duschhandduken i rummet. Lite stérre rum.
Renare rum och sitta upp krokar i rummen. Mysigt, stort, rent och funktionart.
Blev korsdrag i rum 1 sd att dorren kunde 6ppna sig pa natten.



Vad var bidst med sommarens liger?

Lekarna, skaparverkstan, ledarna var super bra, att alla umgas med alla, triffade sa
minga nya kompisar, maten, kompisar, triffa nya kompisar, det var roligt, lirt mig
mycket, roligt, jag kunde och vagade mer an jag trodde, aktiviteter, att jag upptackte,
alla nya kompisar, ledarna och deltagarna, bada, alla nya vinner, den linga
promenaden, alla nya vinner, vi lirde oss jitte manga nya saker, perfekt, méta nya
manniskor, allt, att jag har fatt 31 nya vianner, maten, 6vningarna, nya kompisar,
ledarna, allt, alla nya vinner, bra sammanhallning, jag lirde mig att inte d6ma
minniskor pd en gang innan jag kinner dem inombords, att fa jitte bra kompisar,
skall, fiska, bada, promenaden, allt

Hargeuddar och maten. Att triffa nya personer fran olika deltar av landet.
Vinnerna. Triffa nya manniskor. Att triffa otroliga och fantastiska méinniskor. Fa
nya vanner, maten och uppleva omradet. Vinnerna. Det mesta. Manga bra saker.
Alla man liarde kdnna. Nya kompisar. Bada vid bryggan. Nya kompisar och att géra
roliga aktiviteter samt bada pa olika platser. Utflykt och grillning pa den. Bad.
Gemenskapen och alla nya vinner. Att kunna ta mer ansvar an innan. Vinner. Att
alla kan prata och vara med alla. Ledare i samma alder som kidndes som vanner. Att
traffa nya kompisar. Triffa nya vinner och gora roliga aktiviteter samt vara med pa
lagret. Lekarna. Triffa nya personer. Alla samarbetsovningar, triffa nya kompisar
och lira kdnna sig sjalv battre. Triffa nya manniskor. Vianner. Massa nya vinner.
Det vi gjorde. Man fick gora mycket. All gemenskap och glidje. LLL (Lenas
Legendariska Lasagne). Bada. Musikstunderna. Fa mera kompisar. De andra
deltagarna. Badet och vandringarna. Triffa nya vinner. Alla man fick triffa. Att lara
kanna andra. Lekarna. Triffa nya personer. Maten och kompisarna. Att fa traffa
massa nytt folk.

Allt. Allt. Allt. Nya kompisar. Manga nya vanner och vi blev sa tajta. Alla nya
vanner. Maten. Traffade manga nya underbara minniskor. Bada och aktiviteterna.
Minga nya vinner och lira sig mycket. Att fa lara kinna folk. Triffa alla nya
kompisar. Traffa alla nya manniskor. Triffa alla nya méinniskor. Fick manga fina nya
kompisar. Alla vinner. Vandra och méta alla olika méinniskor som funnits i ens liv.
Att fa lara kidnna alla nya manniskor. Alla nya kompisar. Gemenskapen 1 gruppen.
Alla nya vinner och gamla vinner. Maten och alla nya vinner man fatt. Att traffa
nya vanner och bada. Att triffa nya vinner. Att traffa alla nya manniskor. Att triffa
nya kompisar. Allt. Alla nya kompisar. Att fa traffa nya vinner. Att fa alla vinner.
Att triffa sd manga nya vanner. Det bista med lagret var att triffa nya vinner.
Vandringen. Alla fina kompisar. Traffa kompisar. Aktiviteterna. Alla fick vara med
och alla var jitte snilla. Manga roliga aktiviteter. Alla nya vanner. Triffa nya vinner
och trina sina formagor. Ta vara pa dagen och ga upp tidigt. Traffa nya manniskor.
Allt, rummen och aktiviteterna. Vandringen. Alla minniskor, maten och
vandringen. Att fa nya kompisar. Triffa nya kompisar. Nya vinner och vara
utomhus. Fiska var kul! 5-kampen var rolig f6r da fick man samarbeta med andra
och uppgifterna var ej for svara. 4-hérn Ovningen var jittebra f6r dd lirde man
kianna de andra pa en annan niva. Gemenskapen med alla deltagare. Dans, musik, 4-



horn och mala var de bista aktiviteterna. Att lira kinna nya minniskor. Gillade det
spontana d.v.s att vad som helst kunde hinda. Utflykten till Harge-Uddar. Att alla
kompisar pa ligret far jobba eller vara med varandra som ett team. De “raster” vi
tillbringade i spelhdlan. Aven roligt att gi pa promenad. Bad vid bryggan och
utflykterna. Manniskorna. Samarbetsévningar och 4-hoérn. Alla 17 nya vanner + alla
ledare. Bada. Att triffa nya manniskor. Alla saker vi gjort. Allt har varit jattekul,
men att triffa nya kompisar. Att vi gjort vildigt mycket saker. Alla nya kompisar
och att man fick hitta sa mycket aktiviteter, nya manniskor. Sammanhallningen och
mycket skratt. Allt folk. Skaparverkstaden. Traffa nya manniskor. S manga nya
vanner. Bada och rita. Triffa nya vinner. Att jag mar battre, fick traffa snilla
minniskor och fick nagon att lita pa. Nya vanner. Manga nya bésta vinner och
boendet. Traffa nya kompisar. Traffa nya manniskor. Vandringen. Kiénslan av att
tillhéra en grupp och att nagon bryr sig. Utflykten och lapparna pa ryggen, jag fick
lira mig att triffa vinner pa riktigt ar battre dn i telefonen, Att triffa sa manga nya
kompisar och att gruppen blir s nira pa bara nagra dagar, Allt fran grunden till
toppen, Att triffa s manga olika manniskor fran runt om i sverige, dven om alla
var olika sa blev alla vinner

Vad skulle du vilja géra mer av vid nésta ars liger?

Femkamp, aldre deltagare, loftet, kortspelet pa loftet, utflykter, bada, mer fritid, mer
rast, vara i skaparverkstan, spela maffia, vandra, mer prat 6vningar, mer djupa
samtal, mer lara kinna 6vningar, bada, paddla kanot, pysselverkstan, mer varierande
lekar f6r oss som varit pa ligret tidigare, mer utflykter, ta det lugnt och bada, inget-
allt var jitte bra, allt, fiska, gar till stranden som ér lingre bort, skaparverkstan,
kommer inte komma, mer utflykter, baka, laga mat, utflykter, fotboll, bada, prata 1
sma grupper, mer varierande lekar f6r oss som varit hir tidigare, stolen, rast, sova,
rast, sova. Speeddating. Vandra mer. Bada, triffa nya och ha kul. Vet inte. Kora
tanga flaggan. Vandra mer. Bada och dricka te. Bara tuta och kora. Mer sovmorgon.
Vet inte. Musikstunder och mala. Inget, allt 4r bra. Prata med fler. Maffia. Bad och
vandra mer. Langa utflykter. Haktennis och fyra horn. Mala/rita. Mer organiserad
fritid och mer tid vid pingis/biljard. Ha mer morgonaktiviteter sisom massage,
gympa etc. Vet inte. Mala mer och géra mer aktiviteter. Vaga prata med fler. Fler
utflykter. Mer musik vid aktiviteterna sa du far energi. Mer aktiviteter med musik.
Sova mer. Mer laglekar. Mer aktiviteter som man springer pa typ stafett. Bada. Mala.
Organiserad fritid. Mer i pingisrummet. Fotboll, brannboll eller liknande. Spela
maffia och gora mer uttinkta virldar. Bada, pyssla i skaparverkstaden och spelar
mer biljard/pingis. Mer dans, kanske en kvill med disco. Mala tavlor. Mer pa loftet
tor dir ar mysigt och lugnt. Mer organiserad fritid. Pyssla, mala och rita. Maffia och
catch the flag. Bada. Catch the flag. Bada. Bada. Allt. Vet inte. Bada. Bada oftare.
Mera saker att fa lira sig. Bada, fler utflykter och storre valfrihet gillande aktiviteter.
Ga ut och vandra. Gora mer aktiviteter tillsammans och inte dela in oss i olika
grupper. Bada mer, fler blandade grupper och inte stanna i samma grupp hela
tiden. Bada mer. Bada och oplanerad organiserad fritid. Bada tillsammans. Mer



organiserad fritid. Samarbetsévningar. Vara med andra grupper. Ha tid for att prata
med varandra. Bada. Rita och vara mer positiv. Talévningar. Biljard och pingis. Mer
ovningar med alla samlade och ¢j dela in i grupper lika ofta. Maffia. Bada mer. Allt.
Bada mycket mer. Rita. Mer smagrupper. Vet e¢j. Mer grupptavlingar. Vandra mer i
skogen. Bada. Mer tillitsévningar. Vet inte. Fritid. Spela fotboll. Bada och mer
vandring i skogen. Mer aktivitet 1 helgrupp. Mer fritid, Mer aktiviteter. Mer tid for
att prata om sitt liv. Vara mer 1 helgrupp. Tipspromenad. Brannboll. Mer fritid.
Bada. Fritid. Toastjarn. Ga ut 1 skogen mer. Bada. Vandra i skogen. Vara tystare.
Lyssna och bli ledare. Mer fritid och roliga aktiviteter. Fler tal/kdnsloovningar. Fler
morgonpromenader. Mer telefontid. Dela upp aldrarna 10-13 och 14-16.

Mer egna val, mysiga aktiviteter pa kvillarna typ ligereld, dka till vattenland. Att
prata om kansliga amnen i mindre grupper, det var skont att prata ut, mer pa
“loftet” pa morgonen, fotboll, pingis, biljard, mer fritid Allt var super, det bista
ligret jag varit pd, mera bakning. Bada, pyssla/mala. Mer aktiviteter. G4 pa linga
promenader och bada. Lite mer sporter. Lite mer fritid. Bada. Lite mer sporter t.ex.
trisbeegolf. Lite mer sportaktiviteter i helgrupp t.ex fotboll, badminton etc.
Aktiviteter. Den typen av aktiviteter vi gjorde pa loftet som t.ex. den andra typen av
Maffia. Mer samarbetsovningar. Mer utflykter. Mer vandringar, fast lite kortare.
Mer dans och musik och myskvillar da vi hittar pa roliga lekar och lir kinna
varandra annu battre. Lite mer storre aktiviteter saisom 5-kampen eller burken som
tar langre tid utan att vara upprepande.

Vad tycker du ledarna gjorde bra?

Roliga, kul att umgas med, de var tydliga, super bra, snilla men kunde ocksa siga
till, rattvisa, tydliga med regler, roliga och snilla, snilla, sa till, ni gjorde allt bra,
snilla, omtinksamma, roliga, bra ledare, snilla och tillmétesgaende, gav tydliga och
bra informationer, sa till, bra aktiviteter, fantastiska och tilmodiga, allt-de ar
tantastiska, allting, de var tydliga, de jobbade jatte bra och de f6rsokte att vi blir
battre och det har vi, de var bast, mer kakor, typ allt, allt, att de stod ut med oss fast
vissa inte skotte sig, omtinksamma, organiserad fritid, allt, sa till och var lagom
stringa, sa till nir nagon gjorde fel, snilla, forstandiga, noggranna, de foljde
reglerna och paminde, peppande, maten, sa till. Tog upp konflikter sa de 16stes
snabbt. Sa till pa ritt sitt och skotte aktiviteterna bra. De vara bra och lyssnade pa
vad man hade att siga. Tog tag i saker och sopade inget under mattan. De tog det
pa allvar. Hélla ordning och koll pa oss. Motivera och hjilpa oss vara positiva. De
tog detta seriGst och gjorde sitt basta. Mycket férstiende och viltalade. De var
roliga och det ir viktigt. Tog upp allt och var ganska stringa. Lyssna pd oss andra.
De har gjort bra. Var rittvisa. Var valdigt forstaende. Tydliga. Allt men nir Arne
pratade fore en maltid fick mig att tinka till och det har gjort mig till en bittre
minniska. For att vara forsta gangen fo6r Mattias och Joel gjorde de ett grymt jobb
med ansvar och allt. Att 16sa probleman som kom. De tog upp obekvima saker
infor hela gruppen. Forklarat bra. Pratade tydligt sa man férstod och hjilpte en om



man behovde prata. Snilla och roliga. De tog upp alt och sopade inte det under
mattan. De vara positiva. Tydliga, korrekta och lagom hara men dven valdigt
trevliga. De var tillrickligt stringa och hjilpte till mycket. De var forstiende,
positiva men ordentliga. De sa till ndr man skulle fokusera. De hjalpte till. De var
bestimda men inte f6r mycket och snilla. De férklarade 6vningar bra och hjilpte
till om man ej férstod. De var bra pa att tjata. Ledarena var stringa med ej for
stranga. Harda men rittvisa. Mycket saker. Roliga lekar och var rittvisa. De gjorde
typ allt. De var rattvisa, roliga, stringa och trevliga. Att siga till om nidgon prata. De
var rittvisa. Snilla men harda. Det mesta. Allt. Sjyssta och hjalpsamma. Snalla och
skotte problem pa ett bra satt. Allt bra. Gjorde bra saker. Kunde vara mer seri6sa,
men ocksa roliga och mer positiva. Snilla och rittvisa. Allt var bra men det bésta ar
att de alltid var positiva. Aktiviteterna. Allt. Gjorde ett jattebra jobb med att hjalpa
oss. De brann for sitt jobb. Lledde gruppen bra och sag till att vi gjorde som vi
skulle. De peppade mycket. Sa till om man gjorde nagot daligt. Roliga men anda
stranga. Snalla, roliga och peppande. De satt bland deltagarna och sig alla.
Jattetrevliga. HOll koll pa alla barn och ungdomars fanns pa plats och att prata hogt
infor alla. Forstaende och jordnara. Allting var bra. Sag till att alla blev en del av
gruppen och att ingen var utanfor. Var sig sjialva och holl koll pa gruppen. Allt.
Gjorde allt bra. De hjilpte till om man gjorde sig illa. De sa till nar det beh6évdes
och hjalpte till. Forklarade bra och var snilla. Allt. De var snilla. Komma pa
aktiviteter. Visade engagemang och sag till att alla var delaktiga. Hade manga olika
aktiviteter, utomhus och inomhus, var valdigt harliga och snalla och brann f6r vad
de gjorde. Harda nir det behovdes. Alla ledare var vildigt pedagogiska. Snilla och
harda. Respektfulla. Siga till nir det behovdes. Harda, snilla och coola. Gjorde
roliga saker. Latta att prata med. Ség till att alla var med pa lekarna. Vickte oss pa
ett bra sitt. Dom sa till om det blev for stokigt. Dom var fantastiska och generosa.
Stringa men trevliga. Allt. Allt, snilla och omtianksamma. Sa till ndr vi inte lyssnade.
De hjilpte oss. Dom var bestimda. Sa till nir det blev f6r hogljutt och aktiviteterna.
Att leda andra. Lyssnade pa en. Dom forindrar manniskor till det bittre. Snilla. Sa
till oss nar det behévdes. Dom var sikra och gjorde mig siker. Sa till nir vi va
hogljudda. Dom tog uppgifterna pa allvar. Snilla och litta att prata med. Tog
stallning. Gav bra instruktioner. Férklarande, visade kirlek och medminsklighet.

De styrde upp nir nagot gick fel, ingrep fort vid incidenter, ledarna ar tryggheten i
detta liger, utférde bra lekar, sa till pd skarpen nir det behévts, de ligger mycket
bakom gemenskapen vi fick med alla aktiviteter, platser i matsalen etc, de hjalpte till
nir det behovdes, sag till att alla madde bra.

Vildigt tydliga och kunde ge instruktioner som alla kunde folja. Tydligt ledarskap
och jobbade bra ithop. Mycket disciplin och bra ledarskap. Fanns alltid till hands om
nagon behovde hjalp. Férberedda och fanns alltid till hands. Lyssnade och
respekterade oss men sa dnda till om nagon inte skotte sig. Man kidnde att man
kunde prata med dem. Bra pa att variera och vi fick gbra nagot nytt varje dag. Att
de var noga med att alla skulle samarbeta och vara en samlad grupp i 6vningarna.
Allt. Tydliga och rittvisa. Positiva till det mesta och ryter till niar det behovs. Allt.



Roliga men 4nda stranga. Snilla och lyssnade. Allt, och att dem sa till ofta.
Jattesnalla och gjorde bra ifran sig. Forstaende, snilla, hjilpte till och roliga

Vad kan ledarna forbittra?

Inga bestratfningar, en del maste prata hogre, vet inte, vet inte de var vildigt bra,
inte peka ut folk det var hemskt, inget, 10 kamp ist f6r 5-kamp, forsta barn,
stafetter, ta det lugnt mer “harvarandet”-dagdroppa och tinka lite ar ju skont, inte
vara si harda hela tiden, inget-de gjorde allt jitte bra, inte vara sa harda i vad de
sager, kommunikationen mellan ledarna, humor, de skulle vara mer chill”, inget, de
behéver inte tjata, de var jatte bra sia kommer inte pa nagot, ge straff till de som
inte skoter sig, mer mobil tid, inget, vaga siga till mer, inte vara sa harda, vara lite
tydligare, att ingen behover kora idioten, inte glomma kakorna, tiderna.

Vara lite stringare. Sitt tallamod. Inget. Inget. Inget. De har varit bra. Vet inte. Jag
vet faktiskt inte. Vet inte. Leker med oss. Kanske siga ifran pa ett battre sitt. Inget.
Varit stringare. Vet inte riktigt. Inget, de ar superduktiga. Inget. Ha battre musik
nir de vicker oss. Musiksmaken, kan lyssna mer pa oss. Anvinda namnlapparna
mer sa det blir mer variation vem man sitter med. Yngre ledarna kan formedla en
mer positiv stimning, att inte fokusera pa det daliga. Vet inte. Forklara lite battre.
Planera allt i forvig. Vet ej. Musiken. Jag tror de yngre inte forstod riktigt vad detta
liger handlar om och dirfér borde det anpassas efter dlder. Ta bort de korta
rasterna och gora de andra rasterna lingre. Samla oss tidigare infor en maltid sa
man inte behéver vinta sa linge. Inget. Komma pa mer aktiviteter dar man ror pa
sig. Inget. Vara lugnare och jobba med sin sjilvkinsla. Att inte vara sa negativa.
Ibland hade man jattekul och darefter sa sa en av ledarna nigot nedstimt och
negativt. Vet inte. Tanka mer positivt och ej fokusera pa diliga saker. Vara
strangare. Svar fraga. Vet ej. Inget. De gjorde sitt bista och det var gruppen mest
som behévde visa mer respekt. Sitta upp lapparna pa bordet innan maten. Inget.
Inget. Ingenting. Vet ej. Vet inte. Inget, allt var jittebra. Om nagon kommer sent
att inte da sura lika mycket. Mer bestimmande. Inte prata som om de skiller pa en
nir de inte gor det. Vara mer bestimda nir nagon inte lyssnar. Ingenting. Ha mer
starka roster nar de pratar. Inte skratta sa mycket. Behandla alla likadant sa att man
inte kdnner sig utfryst. Ta hdnsyn till folks kdnslor om t.ex. nagon mar daligt att inte
bli bortknuffad nidr man hjilper. Peppa annu mer. Inget. Inget. De gjorde allt bra.
Ge berém nar vi har gjort bra. Inget. Berdtta mer om att vara positiv. Att vara annu
tydligare. Inget. Inget, de dr redan bist. Mer eget val pa organiserad fritid. Inget.
Inget, de gjorde allt bra. Ingenting, allt var bra. Att stotta oss och inte bli arga om
man inte vagar. Att vara lite lugnare. Ingenting. Inte sa stringa. Vet inte. Vet ej.
Inget, dom va bra pa alla sitt. Vet inte. Dom gjorde ett bra jobb s behéver inte
torindra nagot. Vara tydligare. Jag vet inte dom har varit jitte bra. Att vi far lira
kinna dom bittre. Ingenting. Vara mer harda nir det behovs. Vara hardare. Inget.
Dom behéver inte forbittras, dom ir jitte bra. Inget. Vinta tills det blir tyst innan
dom ger instruktioner. Inget. Vara mindre harda, ge mer berém enskilt. Ingenting.
Vara hardare nir alla pratar vid samlingen och maten. Inget. Vara hardare. Lite
snallare. Vara mer bestimda. Ge oss mer fritid. Forlinga aktiviteter sa vi slipper



onddiga lekar som tex fotleken, tinka pa att vissa situationer inte ar daliga fran
borjan , gruppen trycks ner nar nagon far en tillsidgelse, vara med nir vi badar,
inget, mer yoga pa morgonen, Att inte svira, att agera mycket tuffare och skicka
hem folk direkt nar de gér ndgot som intre ar okej, fler raster for ibland blev det
stressigt, se till att alla far baka

Lite snillare. Gjorde allt bra. Mer seriésa under vissa tillfillen. Att forsoka stotta
och driva deltagarna mer framat. Fa alternativ att vilja mellan och sedan rosta. Inte
bli f6r arga och brusa upp utan halla en bra attityd och lugn. Inte fa kritiken sa
personligt utan ga undan och forklara tydligare vad man gjorde for fel. Kinde mig
otrygg av detta och fler med mig. Att ledarna kunde vara med 1 aktiviteterna for att
lira kinna dem mer.

Vilka forvintningar? Motsvarade verkligheten forvintningarna?
Trodde det skulle vara mer alders indelade mobiltid minst 1 tim, trodde ldgret skulle
vara sadir men det var svin bra, trodde liagret skulle vara som ett vanligt liger,
trodde det skulle vara ett vanligt lager men jag blev 6verraskad har verkligen lart
mig saker, att alla skulle vara glada, men det blev grat ibland men i stort var det jatte
kul lager, jag ville inte aka da jag inte visste naigot om det men sen var det valdigt
kul, lagret var dnnu bittre 4n jag forvantade mig, var ridd i bérjan men sen blev det
jatte bra, trodde det skulle vara fler dldre 02 och uppat, bra liger men stringt,
térvintade mig ett kollo och ville aka hem forsta dagarna men sen vil man stanna
annu lingre- ett riktigt bra lager, trodde det var mindre seriost och att folk skulle
déma en mer, kraven var héga och ni levererade-det tog ett tag men ni fick gruppen
samman pa nagot satt, mina forvintningar stimde, trodde det var mer en lek-men
det var lira for livet, kunde inte sa mycket om ligret men jag ir SA glad att jag fatt
vara hir, ja verkligen, trodde det skulle vara langtrakigt med alla lekar men det blev
taktiskt riktigt kul, sedan trodde jag inte man kunde fa vanner pa typ 1 vecka- men
det gick ju, typ ett liger dir de forsoker fa alla vara sig sjilva, trodde mer bad,
trodde det skulle bli virsta veckan 1 hela mitt liv-men det blev istillet en av de basta,
att triffa nya kompisar, trodde jag skulle d6 f6r det skulle vara sa trakigt-men jag
har lirt mig otroligt mycket, att man fick géra vad man ville, att man skulle fi
anvanda mobilen mer. Har varit hir férut och det var som forut bra. Var
jattenervos for att triffa personer men det gick mestadels bra. Jag kunde ha bjudit
mer pa mig sjalv men kinde ocksa att ingen lyssnade pa en ibland. Inga speciella
torvantningar, har varit hir forr och élskar att aka hit. Jag trodde inte lagret skulle ta
”Viga Va Dig Sjilv” pa sa stort allvar. Ni gjorde verkligen allt f6r att ingen skulle
limnas utanfor. Ligret var mycket battre an jag forvintade mig och jag lirde kidnna
fler méinniskor an jag trodde jag skulle gora. Jag forvintade mig nya vanner, 5
stjarnig mat och ha superkul, allt hinde i verkligheten. En va de bista veckorna jag
varit pa. Det var mycket mer dn vad jag trodde, Tack for en fantastisk upplevelse.
Jag hade hoge forvintningar dn vad ldgret nadde upp till. Tyckte Joel var otrevlig,
Det var aven mer negativ energi an forra aret. Joel friste at en och gav en ingen
chans att forklara sig om man gjorde nagot fel. Jag hade inga forvantningar inf6ér



ligret tor jag har aldrig varit pa nagot sant hir forut. Jag trodde det skulle vara
battre faktiskt. Jag ar lite besviken pga att forra ligret var jitteroligt och det var
mycket mer positiv energi som kretsade har pa liagret dn vad det var nu. Folk ar
mycket mer otrevliga och en av ledarna var vildigt otrevlig och nistan friste. Jag
tycker vissa ledare ska lira sig att lugna ner sig och inte vara otrevlig och negativ.
Det som hinde med tjejerna 1 borjan tycker jag inte hade behovts ta upp sa mycket.
Vi var jittepositiva och skrattade och vi hade det bara bra plus att tjejerna innan ha
de 16st det som hande innan och var ocksa glada. Jag menar att det gar ej att hjilpa
till om tjejerna loser det sjilva. Da spreds onddig negativ energi. Saknade pratet om
Linda for det for folk samman. Jag 6nskar jag varit en bra ledare och snallare mot
vissa ledare, ligret har varit jobbigt. Jag fick mer vinner dn jag trodde men det
andrar inte ensamheten hemma. Jag trodde det skulle vara simre an det var. Jag
hade inte s manga férvintningar mer dn att det skulle vara kul vilket det var. Hade
inga speciella forvantningar. Jag trodde vi skulle g6ra mer fysiska Gvningar typ
armhavningar och jag trodde man gick direkt till frukosten efter att man vaknat. Jag
hade forvintat mig ett liger med samarbete och en grupp som visade respekt och
fokus mot varandra men sa blev det inte tyvarr och det dr trakigt. Roliga personer,
men vissa var lite trakiga och var bara med vissa. Alla var inte med alla. Att alla
skulle vara trevliga och behandla alla vil, det kindes verkligen som vi har kant
varandra hela livet. Mina férvintningar motsvarade verkligheten. Jag hade motsatta
forvantningar for jag trodde maten skulle vara som skolmat men den var mycket
bittre och sa fick jag lira mig mycket. Det var battre dn jag trodde. Jag trader jag
skulle vara ensam och inte traffa nya vanner fast det gjorde jag. Jag hade hoga
forvantningar pa ledarna. maten, aktiviteterna, samarbetet och det stimde 6verens
med det jag hade innan. En stor anledning var ocksa att jag lirde kinna mig sjalv
battre och lira kinna andra, vilket jag verkligen gjort. Triffa nya manniskor och att
kunna vara mig sjalv, och det motsvarade verkligheten. Hade inga speciella
torvintningar, jag dkte hit for att forbattra min sjalvkinsla men det funkade inte.
Trodde ligret skulle vara jattetrakigt men det var jattekul. Jag trodde inte att jag
skulle ha kul eller skaffa nagra vinner men det gjorde jag, Jag trodde det skulle vara
trakigt men det var superkul. Att det skulle vara roligt och det var det. Jag trodde
inte vi skulle géra 6vningar pa detta sittet och att vi skulle vara mer pa rummet.
Hade inte nagra forvintningar. Jag trodde vi mest skulle leka lekar och simre
sovrum, men jag hade superfel. Vet e}, men det var superkul. Inga. Det mesta var
som jag trodde men jag trodde vi skulle fa sova lingre, inte ha mobiler och inte lika
mycket prat innan och efter maltiderna. Jag trodde det skulle vara jittetrakigt men
var skitkul. Att man skulle fd géra som man ville,men det var ej sa och det var bra.
Att det skulle vara roligt och det var roligt. Jag visste inte om det skulle vara kul att
komma hit. Att det skulle vara jobbigt men det var ej sa jobbigt. Typ som ett kollo
dar man gor som vill och ledarna bara leder ibland, men sa var det ej. Det var
mycket bittre. Bade ledarna, deltagarna, platsen och sa klart maten. Hade
torvantningar. Att det skulle bli roligt att triffa nya harliga kompisar. Det blev roligt
som jag tinkte. Jag trodde singarna skulle vara daliga men de var jtteskona.
Trodde att det inte skulle vara bra men det var jittebra. Jag hade jittehoga



torviantningar och nir jag kom hit blev det mycket battre dn jag tinkte mig, Att det
skulle bli roligt. Jag hade forvintat mig att de andra ungdomarna skulle vara lite mer
Oppna men jag kan ge dem tid. Jag férvintade mig 3 av 5 mojliga men det 10 av 5.
Det var inte som mina férvintningar, jag hade inte forstatt att det skulle vara sa har
strangt (dven om det var bra) och att det skulle handla sd mycket om ungdomars
vialmaende. Hade inga f6rvintningar men lagret vara bra. Trodde det skulle vara
roligt och det vara det. Att jag inte skulle fa vanner - jag fick och trodde maten
skulle vara dalig - Den var bra. Hade lite lagom forvantningar, trodde att det bara
var ett liger men verkligheten var helt annorlunda, vi fick kimpa hardare an jaga
trodde. Jag trodde tjejer och killar delade byggnad sa att man blev lika nira med
alla, men tjejerna och killarna bodde i tva olika. Att det skulle vara kul och att man
skulle fa manga vanner. Jag hade trott att man fick valja vad man skulle géra och att
man skulle fa mer sovtid (fOr att jag dr person som sover hela dagarna nistan). Jag
hade inga férvantningar men lagret blev bittre 4n vad jag trodde. Att jag skulle vara
ensam men jag fick jaittemanga vanner. Jag hade inte sa mycket férvintningar men
de forvintningar jag hade motsvarade verkligheten. Jag hade inga forvantningar.
Att jag inte skulle fa nagra vanner - det fick jag och massor. Inget typ eftersom jag
var hir forra aret och da vet jag vad vi kommer att gora. Att lagret ar jittebra. Jag
hade stora forvintningar och jag skulle siga att dem levde upp till det. Jag trodde
att det skulle vara supertrakigt, men jag hade FEL. Jag trodde inte jag skulle fa
ndgra vanner, men nu har jag jittemanga. Jag hade inte sa hoga forvintningar och
visste inte hur det skulle bli, men redan efter Arnes forsta tal sa hade
torvintningarna blivit slagna. Jag kom till lagret for att traffa nya vianner och det har
jag absolut gjort, 32 stycken! Vanligtvis sa blir det latt mindre grupperingar i storre
grupper t.ex. skolklasser men inte hir. Jag ir riktigt glad att jag kom. Helt olika, mer
pa ett bra satt. Fa lara kinna nya minniskor, det har uppfyllts. Nya vinner. Vet inte.
Hade hoga forvantningar och ligret motsvarade det. Att ha kul, lira mig, bada och
torbattra mitt liv. Ja mina forvantningar mottes. Ett liger som tog saker pa allvar,
men inte sa hart. Trodde ocksa jag skulle fa mer fritid. Vet ej. Forvintade mig en
aldre aldersgrupp. Forvantade mig mer som ett kollo, men det var roligt dnda.
Forvantade mig mat, spel, bada, vinner och fin utsikt, alla mina férvantningar
mottes. Jag trodde inte det skulle vara lika stringt och kansligt, men det var ett fint
liger som far 10 av 10 i betyg. Hoga forvantningar, som naddes. Ligret kommer
hjilpa mig i psykiskt svira situationer och att jag bara behover tinka pa vad jag lart
mig hir pa lagret. Trodde det skulle vara bra men inte s fint, men det var det basta
och roligaste och jag kommer komma tillbaka. Jag har varit pa detta lager forut sa
trodde det skulle bli samma, men jag hade mer roligt denna gang. Hoga
torvintningar och lagret blev bittre. Forvintade mig snillt folk, god mat och roliga
aktiviteter — allt av det blev av. Alltid nagot nytt att se. Trodde att det skulle bli ett
kul lager, och det blev det. Jag fick 30 nya vinner for livet. Mina férvintningar var
att fa sa manga fina vinner. Att det skulle vara kul och det var det. Folk att prata
med och det fick jag. Ja, ocksa for jag varit hir férut. Jag trodde bara det var ett
kollo dir man fick triffa nya vinner (vilket jag gjorde), men hir gjorde vi jobbiga
lekar och vandrade 1 skogen, det var kul men jobbigt. Jag trodde vi skulle grilla och



att det inte skulle komma folk fran andra linder. Hade inga forvintningar. Mer
tritid och fler personer jag kinde sedan innan. Mina férvintningar p ligret var att det skulle
bli jobbigt. Jag trodde att det skulle vara mycket ensamma aktiviteter och diar man
endast jobbar sig sjilv. Jag var nistan siker pa att jag skulle fa panikdngestattack och
angest och bara halla mig till Nike. Visste liksom inte om jag skulle fa nagra vinner
redan forsta dagen. Det var ndstan som om jag hade en magnet och att alla var
gem. Och tvirtom. Alla har ar sa sjukt snilla och trevliga och jag kommer sakna det
hir jattemycket. Aktiviteterna var inte alls som jag forvintat mig, Det var BARA
aktiviteter som en grupp. De var roliga och man lirde sig mycket av det. Lagret var
tantastiskt roligt och det lirde mig mycket om mig béade i grupp och individuellt.
Tack. Jag hade inte direkt ndgra foérvintningar, trodde det var ett vanligt lager. Inte
alls att det skulle vara sa manga regler och sa vidare. Tyckte om att det var strikt
med regler fOr att man slipper tinka sa mycket sjilv typ hur jag ska géra nu eller
vad jag ska gora nu. Detta var ett nyttigt lager for mig, Anser att jag giarna kommer
tillbaka antingen som ledare eller hjilper till pa nagot annat sittTack alla som gjorde
detta lager mojligt. Ni ar grymma, jag hade hoga men lagret var annu bittre, allt har
ar jattemysigt precis som jag vill ha det, Jag trodde att det skulle vara svart att skaffa
kompisar och att det skulle vara smatrakigt NEJ, fa battre sjalvfortroende JA. Jatte
hoga forvantningar men kunde i min vildaste fantasi drémma om att ni skulle trolla
tram ett sant hir lidger, jag kommer aldrig glomma det har, Inga forvantningar for
jag har varit hir férut men jag glommer aldrig ett liger som detta.

Jag trodde att det skulle bli roligt det har ligret, det blev mer dn roligt. Jag dlskar det
hir lagret och jag ser alla som min andra familj. Jag férvintade mig att ingen skulle
prata med mig och att allt skulle vara jittetrakigt. Men jag hade inte trakigt och folk
pratade med mig. Jag hade forvantat mig mer frihet och inte sa tight schema och
mer vaga va dig sjalv-Ovningar. Jag forvantade mig inte att maten skulle vara sa bra
som den ar. Ldgret blev inte riktigt vad jag forvantade mig med det var for det
mesta till det positiva. Ligret var mer en "bli en bittre medminniska", det ar

ocksa jatteviktigt men det var inte sd mycket vaga va dig sjilv som jag trodde och
ville

Inga sarskilda forvintningar men jag har varit pa liger tidigare sa jimforde undermedvetet
dem. Bra att det ej fanns ett schema f6r dd dr man 1 nuet. Didremot bra med fler klockor.
Bra att man dgnade forsta dagen it att lira sig namn. Aven bra att aktiviteterna var anpassade
efter hur mycket vi lirt kinna varandra t.ex. sa kom 4-hérn 6vningen senare pa ligret.
Forviantade mig att det skulle vara tuffare att komma in 1 gruppen och att det skulle bildas
grupperingar. Tack vare 6vningar och lekar lirde sig alla umgas med alla vildigt snabbt till
min forvaning. Verkligen roligt att fa veta hur andra tinker om olika situationer.

Mina férvintningar var ocksa att hitta nigon/ndgra nya kompisar och jag kan stolt siga
att jag har nu 17 nya hirliga kompisar som jag hoppas fa se pa atertriffen.

Detta lager ar och har varit sa viktigt, larorikt och kul. Jag kommer mer dn girna tillbaka.
Tack for att jag fick vara med och ta del av detta fantastiska liger.

Nu giller det att sprida vidare och fa andra att komma hit! Lovar gora mitt bista.

Jag trodde det skulle vara mer prat (att man pratade om olika “knep och tekniker”



for att vara sig sjalv). Nej, det var mycket roligare att gora saker (att rOra pa sig) och forbittra
sjalviértroendet m.m. pa det sittet. Jag hade ej jattehoga forvantningar. jag forvintade mig
ett liger dar man blir respekterad och far manga vanner. Verkligheten var mycket bittre an
vad jag kunnat forestilla mig. Det har varit sa roligt och larorikt.

Kommer helt klart komma tillbaka igen. Jag forvintade mig fa jattemanga vanner och att alla
skulle vara litta att prata med. Verkligheten: Jag fick vinner med det visade sig vara svarare
in jag trodde att prata med vissa. Men ju lingre veckan gick sa kunde jag prata med alla.
Man jag ir ej jitteglad att vissa kramar varandra och man inte far en kram sjélv.

Da kianner man sig lite utanfor. Trodde inte det skulle vara sa seriost och absolut inte sahar
god mat. Laga forvantningar som 6vertraffats. Firre deltagare dn jag trodde.

Eftersom jag varit dret innan visste jag att det skulle bli bra, superkul!

Var ridd att inte fa ndgra kompisar och att inte ma bra men jag fick massor med nya vanner
som jag alltid kommer halla kontakten med. Att det skulle vara kul och triffa roliga personer.
Jag hade ratt sa hoga forvintningar och det var battre dn vad jag trodde.

Jag trodde forst det skulle vara konstigt och inge kul alls, men jag hade fel, for det jattekul.
Jag trodde inte det skulle vara sahar roligt , spinnande och triffa bra vinner.

Jag trodde mest det skulle vara ett liger didr man satt och pratade och fick hjilp pa det sittet.
Men det var sd mycket roligare dn jag trott fran borjan.




